
 

 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

Laufzettel :  
Die Phasennummern sind auch auf dem Rezeptblatt geschrieben.   

  

1. Das Glas mit den Zutaten auffüllen.  

  

2. Die Grundstoffe, die im zweiten Punkt aufgeschrieben sind, 

dazugeben.  

  

Alles zusammen mischen.  

  

  

  

Geniessen Sie dieses Rezept! 
 


